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Esta actividade ofrece a todo o alumnado a oportunidade de 

fomentar as capacidades de observación visual e creatividade. 

Duración: 90 min.

Para que as diferentes actividades 

propostas se leven a cabo, requírese 

un número mínimo e un máximo de 

participantes. Os horarios son provisionais 

dependendo do número de inscricións.

A inscrición nas diferentes actividades poderase 

realizar a partir do 1 de xullo a través da aplicación 

TockApp School ou en https://activities.tokapp.net

Páx. 8 Páx. 9 Páx. 11

Páx. 8 Páx. 10 Páx. 12

Importe: 30 €/mes 

Importe: 20 €/mes

PINTURA

Nesta actividade, os alumnos e alumnas comezarán a 

comunicarse mediante movementos e xestos corporais; 

creando un clima entretido e divertido.

TEATRO

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS E CULTURAIS

1º / 2º PRIMARIA 3º / 4º PRIMARIA 5º / 6º PRIMARIA 

O COLEXIO EL PILAR DE VIGO TEN, COMO UN DOS SEUS OBXECTIVOS PRINCIPAIS, FOMENTAR O 

DESENVOLVEMENTO INTEGRAL DE CADA UN DOS SEUS ALUMNOS. PARA ISO, PON A DISPOSICIÓN 

DAS FAMILIAS UN COMPLETO PROGRAMA DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES.

  ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 2025-2026

  HORARIOS

Consulta os horarios das actividades segundo a etapa escolar que se atope a túa filla ou fillo.

4º INFANTIL 

5º / 6º INFANTIL 

1º / 2º PRIMARIA 

ESO 3º / 4º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

1º / 2º PRIMARIA 3º / 4º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

5º / 6º INFANTIL 

Código do centro para 

rexistrase na app: MTV25

Importe: 20 €/mes

Durante as clases, os alumnos familiarizaranse co oficio da 

costura, aprenderán a utilizar patróns, a coser a man e a 

máquina e realizar os seus propios deseños.

COSTURA

3º / 4º PRIMARIA 5º / 6º PRIMARIA 
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Dáse a coñecer a cultura e os costumes de Galicia. 

Favorece o oído musical e desenvolve a linguaxe corporal.  

O responsable será a Asoc. Cultural Folclórica Tarambainas.

A gaita galega e a percusión desenvolven o sentido rítmico e 

a concentración, promovendo a cultura tradicional a través 

dunha experiencia musical enriquecedora.

Importe: 20 €/mes

Importe: 20 €/mes

PANDEIRETA / BAILE GALEGO

GAITA E PERCUSIÓN

O baile ten un papel fundamental no desenvolvemento da 

expresión e creatividade favorecendo o oído musical e o 

desenvolvemento da linguaxe corporal.

Importe: 20 €/mes

Importe: 20 €/mes

BAILE MODERNO

A ximnasia rítmica mellora coordinación, flexibilidade e 

disciplina. Fomenta a creatividade, o traballo en equipo 

e a expresión corporal nun entorno saudable e divertido.

XIMNASIA RÍTMICA

4º INFANTIL 5º / 6º INFANTIL 1º / 2º PRIMARIA 

5º / 6º INFANTIL 1º / 2º PRIMARIA 

1º / 2º PRIMARIA 

1º / 2º PRIMARIA 

3º / 4º PRIMARIA 

3º / 4º PRIMARIA 

3º / 4º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS E CULTURAIS

NOVA

NOVA

Importe: 20 €/mes

A oratoria mellora as habilidades comunicativas, 

incrementa a confianza persoal, facilita a expresión en 

público e desenvolve a capacidade de persuasión.

ORATORIA

ESO 
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Edición de imaxe e vídeo para visionado dixital e redes sociais. 

Multimedia.

Taller creativo con pasta densa maleable baseado nunha 

didáctica progresiva onde o alumno evoluciona e desenvolve 

múltiples capacidades.

Nesta actividade foméntase da forma máis divertida o uso 

da ciencia e a tecnoloxía mediante os recursos de LEGO® 

Education®, potenciando desta maneira a creatividade, 

innovación, emprendemento e a eficiencia. Multimedia.

Actividade de desenvolvemento infantil estimulando 

simultaneamente múltiples intelixencias para desenvolver 

todo o potencial do nen@. Actividade parcialmente en 

inglés, conta con material Lego Education© e emprégase a 

psicomotricidade e a intelixencia emocional. Multimedia.

Importe: 25 €/mes

Importe: 28 €/mes

Importe: 28 €/mes

Importe: 38 €/mes (2 días)

AUDIOVISUAL

JUMPING CLAY

ACTIVIDADES STEAM MULTIDISCIPLINARES

4º INFANTIL 

1º / 2º PRIMARIA 

1º / 2º PRIMARIA 

3º / 4º PRIMARIA 

3º / 4º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

3º / 4º PRIMARIA 5º / 6º PRIMARIA 

5º / 6º INFANTIL 

Importe: 28 €/mes

A cociña fomenta a creatividade, mellora a planificación, 

promove a alimentación saudable e desenvolve 

habilidades prácticas para a vida diaria.

COCIÑA

1º / 2º PRIMARIA 3º / 4º PRIMARIA 5º / 6º PRIMARIA 

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS E CULTURAIS
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A UNESCO e o COI recoméndao polo seu valor pedagóxico e 

a súa achega a unha formación integral como persoa e por 

promover valores como a amizade, a participación, o respecto 

e a superación persoal. É unha arte marcial que beneficia o 

desenvolvemento psicomotriz e cognitivo.

Importe: Un día 25 €/mes, dous días 35 €/mes. 

JUDO

Esta actividade mellora moito a velocidade e coordinación 

dos movementos e a capacidade de concentración.

Importe: 25 €/mes

Importe: Un día 25 €/mes,  

dous días 35 €/mes (federados)

TENIS DE MESA

Este deporte é un dos máis recomendados polos amplos 

beneficios que outorga, entre eles, favorece a flexibilidade, 

a coordinación no xogo en equipo e mellora diversas 

habilidades sociais.

VOLEIBOL

3º / 4º PRIMARIA 

3º / 4º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

ESO 

ESO 

4º INFANTIL 5º / 6º INFANTIL 1º / 2º PRIMARIA 

3º / 4º PRIMARIA 5º / 6º PRIMARIA 

Importe: 23 €/mes

Deporte moi completo e importante no desenvolvemento do 

equilibrio e da coordinación. Favorece o oído musical e a 

expresión corporal. Non recomenda patín en liña.

PATINAXE

1º / 2º PRIMARIA 3º / 4º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

5º / 6º INFANTIL 

ESO 
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O fútbol sala fomenta o traballo en equipo, o esforzo e 

compromiso ademais de desenvolver a súa condición tanto 

física como mental mediante tácticas de xogo.

O xadrez esixe unha gran concentración polo que o noso 

cerebro se ve sometido a unha actividade que axude ao 

desenvolvemento mental dos nosos alumnos e alumnas.

Fomenta os valores da amizade, o respecto, a disciplina e 

o compañeirismo, así como o desenvolvemento básico da 

condición física e o traballo en equipo.

Importe: 25 €/mes (infantil). 35 €/mes (o resto).

Importe: 20 €/mes

Importe: 

Prebenxamins 45 €/mes

Benxamins e Alevíns: 55 €/mes

Máis info: www.novobasketvigo.com

Contacto: Tel. 670 884 411 / mail:info@novobasketvigo.com

FÚTBOL SALA

BALONCESTO · CLUB NOVOBASKET

XADREZ

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

3º / 4º PRIMARIA 5º / 6º PRIMARIA 

6º INFANTIL 1º / 2º PRIMARIA 3º / 4º PRIMARIA 

ESO 5º / 6º PRIMARIA 

1º / 2º PRIMARIA 3º / 4º PRIMARIA 

5º / 6º PRIMARIA 

5º / 6º INFANTIL 

Importe: 25 €/mes

Actividade para os máis cativ@s que fomenta o traballo en 

equipo, o esforzo e compromiso ademais de desenvolver 

a súa condición tanto física como mental sen descoidar o 

traballo da psicomotricidade tan importante nestas idades.

MULTIDEPORTE

4º INFANTIL 5º INFANTIL 
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A catequese de preparación á Primeira Comuñón  

non é máis que a primeira etapa de iniciación cristiá. 

Organiza a ANPA.

Importe: 25 €/mes (1 día). 39 €/mes (2 días).

CATEQUESE

Co obxectivo de mellorar a práctica activa do inglés, tanto a 

nivel oral coma escrito, poñemos a disposición do alumnado 

a profesorado nativo e especializado nesta lingua.

INGLÉS

O ballet desenvolve a flexibilidade, a coordinación, a 

disciplina, a forza física e a expresión artística mediante o 

movemento corporal.

Importe: 20 €/mes

BALLET

Importe: 35 €/mes + autobús 

Esta nova actividade desenvolverase no campo de fútbol 

de herba artificial de Samil. Para iso poñerase á vosa 

disposición a opción dun autobús que trasladará aos 

alumnos desde o colexio ata o campo.

FÚTBOL 8 E FÚTBOL 11

IDIOMAS E OUTRAS

1º / 2º PRIMARIA 3º / 4º PRIMARIA 5º / 6º PRIMARIA 

2º PRIMARIA 3º PRIMARIA 

5º / 6º INFANTIL 

ESO 

1º / 2º PRIMARIA 

4º INFANTIL 5º / 6º INFANTIL 1º / 2º PRIMARIA 

3º / 4º PRIMARIA 5º / 6º PRIMARIA 
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HORARIO LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

16:30

17:30

JUDO

BRIGHT 

MINDS

INGLÉS JUDO

INGLÉS

BAILE 

MODERNO

BRIGHT 

MINDS

16:30

18:00

MULTI

DEPORTE

HORARIOS 4º INFANTIL 

Máis información en www.maristasvigo.es

HORARIO LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

12:30

13:30
INGLÉS JUDO

XIMNASIA

RITMICA
JUDO

JUDO

BALLET

12:30

14:00
PINTURA PINTURA PINTURA PINTURA PINTURA

MEDIODÍA

16:30

17:30

JUDO

BRIGHT 

MINDS

INGLÉS

JUDO

PATINAXE

INGLÉS

BAILE 

MODERNO

BRIGHT 

MINDS

16:30

18:00

BALONCESTO

PINTURA

PINTURA

FÚTBOL SALA  

(6º INFANTIL)

PINTURA

BALONCESTO

MULTI 

DEPORTE

(5º INFANTIL)

PINTURA

HORARIOS 5º E 6º INFANTIL 
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HORARIOS 1º E 2º PRIMARIA

HORARIO LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

12:30

13:30

ROBOTIX

COCIÑA

INGLÉS

JUDO

TEATRO

XIMNASIA

RÍTMICA

INGLÉS

JUDO

BAILE 

MODERNO

BALLET

CATEQUESE

(2º)

13:30

14:30

PANDEIRETA 

E BAILE 

TRADICIONAL

GAITA E

PERCUSIÓN

12:30

14:00
PINTURA PINTURA PINTURA PINTURA PINTURA

MEDIODÍA

16:30

17:30

JUDO

ROBOTIX

INGLÉS

JUDO

ROBOTIX

PATINAXE

INGLÉS
JUMPING

CLAY

16:30

18:00

PINTURA

BALONCESTO

PINTURA

PINTURA

FÚTBOL 

SALA

BALONCESTO

PINTURA

FÚTBOL 

SALA

17:00

18:30

FÚTBOL 

SAMIL 

(OPCIÓN 

AUTOBÚS 

16:30)

FÚTBOL 

SAMIL 

(OPCIÓN 

AUTOBÚS 

16:30)
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HORARIO LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

12:30

13:30

INGLÉS

JUDO

COCIÑA

ROBOTIX

TENIS 

DE MESA

CATEQUESE 

2ºANO (3º)

TEATRO

TENIS 

DE MESA

INGLÉS

JUDO

PANDEIRETA 

E BAILE 

TRADICIONAL 

(4º)

ROBOTIX

XADREZ

BAILE 

MODERNO

(3º)

COSTURA

AUDIO 

VISUAL

GAITA E

PERCUSIÓN

(4º)

12:30

14:00
PINTURA PINTURA PINTURA PINTURA PINTURA

13:30

14:30

PANDEIRETA 

E BAILE 

TRADICIONAL 

(3º)

GAITA E

PERCUSIÓN

(3º)

MEDIODÍA

16:30

17:30

ROBOTIX

INGLÉS

BAILE 

MODERNO

(4º)

JUDO

INGLÉS

PATINAXE

JUDO

BAILE 

MODERNO

(4º)

JUMPING

CLAY

16:30

18:00

VOLEIBOL

PINTURA

BALONCESTO

PINTURA

FÚTBOL 

SALA

PINTURA

BALONCESTO

FÚTBOL 

SALA

PINTURA

17:00

18:30

FÚTBOL 

SAMIL 

(OPCIÓN 

AUTOBÚS 

16:30)

FÚTBOL 

SAMIL 

(OPCIÓN 

AUTOBÚS 

16:30)

HORARIOS 3º E 4º PRIMARIA
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HORARIO LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

12:30

13:30

JUDO

ROBOTIX

COCIÑA

TENIS 

DE MESA

INGLÉS

TEATRO

TENIS 

DE MESA 

JUDO

PANDEIRETA 

E BAILE 

TRADICIONAL

XADREZ

INGLÉS

ROBOTIX

COSTURA

AUDIO

VISUAL

GAITA E

PERCUSIÓN

12:30

14:00
PINTURA PINTURA PINTURA PINTURA PINTURA

MEDIODÍA

16:30

17:30

BAILE

MODERNO

ROBOTIX

JUDO

INGLÉS

PATINAXE

JUDO

BAILE 

MODERNO

JUMPING

CLAY

INGLÉS

16:30

18:00

VOLEIBOL

PINTURA

PINTURA

FÚTBOL 

SALA

PINTURA

FÚTBOL 

SALA

PINTURA

17:00

18:30

FÚTBOL  

SAMIL 

(OPCIÓN 

AUTOBÚS 

16:30)

FÚTBOL  

SAMIL 

(OPCIÓN 

AUTOBÚS 

16:30)

17:30

18:30
JUDO

18:00

19:15
BALONCESTO BALONCESTO BALONCESTO

HORARIOS 5º E 6º PRIMARIA
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HORARIO LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

16:30

17:30

PATINAXE

ORATORIA

PANDEIRETA 

E BAILE TRAD.

16:30

18:00

VOLEIBOL

(1º E 2º)

VOLEIBOL

(1º E 2º)

17:30

18:30
JUDO

18:00

19:30

FÚTBOL SALA

VOLEIBOL

(3º E 4º)

FÚTBOL SALA

VOLEIBOL

(3º E 4º)

19:00

20:30

FÚTBOL

SAMIL

FÚTBOL

SAMIL

HORARIOS ESO

EMPRESAS COLABORADORAS

O noso proxecto educativo desenvólvese 

no tempo libre e nel buscamos que os nenos 

e mozos teñan vida e vida en abundancia, 

despreguen as súas capacidades, crezan 

a nivel persoal, social e transcendente, 

e vivan con sentido conforme á vocación 

á que senten chamados.

MarCha

ESO 

O longo do curso escolar informarase o alumnado

dos horarios das diferentes actividades.


